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Pexum qusa 2023-2024r.

['pynna crapuiero Bo3pacra 6-71er

«He3a0yakm»

( Toromenuyeckast rpyra)

07.00-08.00 [Tpuem, ocMoTp aeteit. MuauBuayanpHas padoTa.
CamMocTosTenbHas UTPOBAst ACATEIBHOCTb.

08.00-08.10 YTpeHHsIsl THMHACTHUKA

08.10.- 08.30 CHoOKOITHBIE UTPBI, THTUEHUYECKUE MMPOLETYPHI,
MOITOTOBKA K 3aBTPAKY

08.30.- 08.50. HexypcerBo. [loaroroBka k 3aBTpaxy. 3aBTpaK.

08.50.- 09.00 CaMocrosgTenbHas aeaTeIbHOCTh neter. [loaroroska k
3aHATUIO. [[eKypCTBO.

3aHsATHA CO 09.00-09.30

CHEIUATNCTaMH C 09.40.-10.10

yaétom 10- T

MuHyTHOTO iepepsiBa | 10.30.-11.00

10.15.-10. 30. BTtopoii 3aBTpak

10.30.-11.00 Cnoxoiiabie urpbl. [ToaroToBka K mporyJke.

11.00.-12.15. Bo3sBpaliieHue ¢ nporyiku, NoJAroToBka Kk ooeny.

12.20.-13.00 Oben

13.00-15.20. [ToaroroBka Ko CHy, IHEBHOW COH

15.20.-15.30. [Tocrenennsiii noabEM. [10Ar0TOBKA K MOJIJIHUKY

15.30.-16.00 [Monmauk

16.00.- 17.00 Urpsl, 3aHATHS CO CIIELIMATUCTAMU, UHIUBUAYaJIbHAS
paboTa, 10CyTH.

18.30.-19.00 Bo3sBpartieHue ¢ nporyiaku. YXoJ AeTed JOMO.




Pexxum qua  2023-2024 r.

['pynmna crapuero Bo3pacra 6-7 jaet

« Pomanika»

(moromeanueckas rpymma)

07.00-08.00 [Ipuem, ocMoTp aeteit. UuauBuayanpHas padoTa.
CaMocTosTeTbHASI UTPOBast ACSITEIHLHOCTb.

08.00-08.10 Y TpeHHss THMHACTHKA

08.10.- 08.30 CHOKOITHBIE UTPBI, THTUEHUYECKUE MTPOLENYPHI,
MOJITOTOBKA K 3aBTPaKy

08.30.- 08.50. HexypcerBo. [loaroroBka k 3aBTpaxy. 3aBTpaK.

08.50.- 09.00 CamocrosTenbHas AeaTelIbHOCTh AeTeil. [loaroroBka
3aHATUIO. [eXKypCTBO.

3aHATHA CO 09.00-09.30

CHEIUATNCTaMH C 09.40.-10.10

yué€tom 10- T

muHyTHOTO TiepepsiBa | 10.30.-11.00

10.20.-10. 40. BTtopoii 3aBTpak

10.40.-11.00 Cnoxoiiabie urpbl. [ToaroToBka K mporyJke.

11.00.-12.20. Bo3sBpaiiienue ¢ mporyiku, moJaroToBka K ooemy.

12.25.-13.00 Oben

13.00-15.20. [ToaroToBKa KO CHYy, THEBHOW COH

15.20.-15.30. [Toctenennsblit moabEM. I1oAroTOBKA K MOJITHUKY

15.30.-16.00 [Monmauk

16.00.- 17.00 Urpsl1, 3aHATHS CO CIENIMATUCTAMU, MHIWBU1yaJbHAs
paborta, T0CyTH.

18.30.-19.00 Bo3sspartiienue ¢ nporyiaku. YXoj AeTeil JOMOM.




Pesxxum qua 2023-2024 r.

PaznoBo3pacTHas rpymnmna 4-61eT
« 3ar0IIKUHA U30yIIKa»
(moromeamuueckas rpymnma)

07.00-08.00 [Tpuem, ocMoTp aeteit. MuauBuayanpHas padoTa.
CamMocTosTenpbHas UTPOBAst ACATEIHHOCTb.

08.00-08.10 Y TpeHHss THMHACTHKA

08.10.- 08.30 CHoOKOITHBIE UTPBI, THTUEHUYECKUE MTPOLEAYPHI,
MOJATOTOBKA K 3aBTPAKY.

08.30.- 08.50. JHlexypctBo. [loaroroBka k 3aBTpaky. 3aBTpak.

08.50.- 09.00 CamocrosTenbHas AedaTenbHoCTh fAeteil. [loaroroska k
3aHATUIO. [eKypCTBO.

3aHATHA CO 09.15.- 09. 40.

CHELUAINCTAMU C 09.40.-10.15.

yu€tom 10-

MUHYTHOTO TIEpephIBa

10.25.-10. 45. Bropoii 3aBTpak

10.45.-11.00 Crnoxkoitnbie urpsel. [ToaroToBka K nporyJke.

11.00.-12.15. Bo3sBpaiiienue ¢ mporyiku, moJaroToBka K ooemy.

12.20.-13.00 Oben

13.00-15.20. [ToaroToBKa KO CHYy, THEBHOW COH

15.20.-15.30. [Toctenennsblit moabEM. I1oAroTOBKA K MOJITHUKY

15.30.-16.00 [TonaauK

16.00.- 17.00 Urpsl1, 3aHATHS CO CIELIMATUCTAMU, MHIWBU1yaJlbHAs
paborta, T0CyTH.

18.30.-19.00 Bo3sBpatenue ¢ nporyiaku. YXoj AeTeil JOMO.
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